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So individuell
wie ein Maßanzug!

zu groß?

zu klein? zu hart? zu weich?

Sitzhöhe

Sitzbreite

Rückenhöhe

Sitztiefe



Maßgeschneidert Sitzen 
mit ergonomischem Komfort

5 Schritte zum ganz persönlichen Komfort

Ihre ideale 
Rückenhöhe
Die Schulterblätter 
sollten der Körper- 
größe entsprechend 
am  Rückenpolster 
anliegen. Ein wichti- 
ger Schritt zum opti- 
malen Komfort.

Ihre optimale  
Sitztiefe
Jede Körpergröße erfor-
dert eine andere Sitztiefe. 
Entscheidend ist hier je-  
doch immer das richtige 
Zusammenspiel von Sitz- 
höhe und Sitztiefe. So  
realisiert man ergono-
misch-orthopädisch 
optimierten Komfort.

Ihre richtige  
Sitzhöhe
Zugeschnitten auf 
die Körpergröße 
sollte die Sitzhöhe 
sein. Natürlich spielt 
auch das eigene  
Sitzgefühl eine 
entscheidende Rolle.

Ihre individuelle  
Sitzbreite
Die wählbare Sitzbreite  
gibt Raum zur persön- 
lichen Entfaltung und 
macht Sofas und Wohn- 
landschaften zur komfor- 
tablen Ruhezone nach  
Maß. Sie kann in Schritten 
von 5 cm gewählt wer-
den, um individuelle 
Wohlfühlmaße zu 
verwirklichen.

Ihre individuelle  
Sitzhärte
Bestmöglicher Komfort 
wird individuell von der 
wählbaren Sitzhärte 
bestimmt. Wählen Sie 
aus vier Polsterungen 
von weich bis fest und 
erreichen Sie dadurch 
perfekten Sitzkomfort 
nach Maß.
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Ganz nach Ihrem Geschmack  
Die Sitz-Komfort Stufen zur Auswahl

Das High-Tech-Material für besondere Sitzanforderungen
• Besonders elastisch und einmalig formstabil, passt sich exakt den Körperkonturen an
• Nach Entlastung kehrt Viscoline® durch den „Memory-Effekt“ sofort in seine  
   ursprüngliche Form zurück
• Optimaler Wärme- und Feuchtigkeitsaustausch
• Human-ökologisch getestet und umweltverträglich

Das interaktive Taschenfederkernsystem*
• Interaktiver Sitzkomfort durch zwei unterschiedliche Spiralfedertypen,  
   die sich in Höhe, Durchmesser und Drahtstärke unterscheiden
• Geräuschgedämmt mit hoher Punktelastizität
• Langlebiger Gegendruck durch dichtes Federungstragwerk

Federkern-Standard –  seit vielen Jahren bewährt
• Langlebig und bewährt
• Hochwertige Materialien und Schäume
• Hoher Sitzkomfort durch konstante, körperunterstützende Federungsqualität

Passend 
wie ein

anzug
Maß-



3 Sitz-
höhen

3 Sitztiefen

4 Sitz-
härten

verstellbare
Kopfpolster2 Rücken-

höhen

6 Sitzbreiten (von 50 bis 75 cm Sitzbreite, pro Sitz)
Die wählbare Sitzbreite gibt Raum zur persönlichen Entfaltung  
und macht Sofas und Wohnlandschaften zur komfortablen  
Ruhezone nach Maß. Sie kann in 5-cm-Schritten gewählt werden.

Klappfunktionen (gegen Mehrpreis pro Armlehne)
Durch Druck von oben auf die Armlehne lässt sie sich stufenlos in  
die Liegeposition bewegen. Nun kann die Lehne in kleinen Raster-
schritten wieder angehoben werden. In jeder Aufwärtsbewegung  
kann die Lehne zurück in die Liegeposition gedrückt werden.

Wellness-Ausstattung, Easy-Relax (EASY)
Durch leichten Körperdruck schwenken Sitz und Rücken in eine 
entspannende Relaxposition. Lieferbar in allen 4 Sesselbreiten  
XS, S, M und L. Optional mit einsteckbarem Kopfpolster.

Passend 
wie ein

anzug
Maß-

6 Sitzbreiten (von 50 bis 75 cm Sitzbreite, pro Sitz)



Polstermöbel dieser Kollektion 

zertifiziert mit dem Gütesiegel der IGR e.V.
Diese Polstermöbel setzen Maßstäbe für gesundes Sitzen. Die Kollektionen unterstützen beim 

ergonomisch richtigen Sitzen. Durch die zahlreichen Funktionen wird die Wirbelsäule so positiv 

unterstützt, dass auch Zuhause auf dem Sofa der Rücken entlastet und die Wirbelsäule in ihrer 

natürlichen Form gehalten wird.

Eine Vielzahl an individuell einstellbaren  

Relax-Funktionen steht zur Wahl: 

• Ergonomisch-orthopädischer Sitzkomfort durch optimalen Sitz-Rücken-Neigungswinkel

• Individuelle Sitzbreiten und -tiefen

• Leichteres Aufstehen durch komfortable Sitzhöhen

• Planungsvielfalt durch umfangreiche Typenauswahl

• Sinnvolle Wellness- und Komfortfunktionen

• Vier unterschiedliche Sitzhärten bei ausgewählten Modellen

Diese Kollektion hat das Gütesiegel „Ergonomisches Produkt“ der Interessengemeinschaft der 

Rückenschullehrer (IGR e. V.) nach erfolgreicher Prüfung erhalten. Die unabhängigen Experten 

legen dabei ihren Fokus auf den hohen Anpassungsgrad eines Produktes an die körperlichen 

Eigenschaften und Funktionen des Menschen.

Christian Brunner
Vorstand der IGR e.V.

Auch als Rundecke erhältlich.

Eine Klasse für sich –  
das Boxspring Power Package
Fünf Vorteile für Ihren Sitzkomfort! Der perfekt aufeinander abgestimmte  

Fünf-Schichten- Aufbau bietet ein komfortorientiertes Sitzerlebnis für besondere Ansprüche:

• Strapazierfähiger Viskose-Schaum

• Hochwertiger Polyester-Schaum

• Interaktiver Tonnen-Taschenfederkern

• Kompakter Spiralfederkern

• Massiver Federholzleistenrahmen

So wird durch das sanfte Eintauchen, die moderate Dämpfung und 

die optimale Druckverteilung ein Höchstmaß an Regeneration und 

Entspannung erreicht. Die stützende Wirkung der Tiefenelastizität 

macht den Komfortunterschied zusätzlich deutlich spürbar. Ein wahrlich 

luxuriöses Komforterlebnis für Qualitätsbewusste!

Passend 
wie ein

anzug
Maß-



Modernes Design  
und trotzdem  

gesund sitzen?
Ja, das geht!

Passend 
wie ein

anzug
Maß-



Komfort und 
smarte Eleganz
• Elegantes Polsterprogramm für die anspruchvolle Wohnkultur
• Zeitloses Design und formvollendete Eleganz
• Individuelle Gestaltungsmöglichkeiten GESUND

SITZEN



GESUND
SITZEN



Die Interessengemeinschaft  
der Rückenschullehrer IGR e.V. 
Die Interessengemeinschaft der Rücken- 
schullehrer/innen e.V. kurz IGR genannt,  
ist ein bundesweit tätiger Verein und arbeitet 
unter dem Motto „Wir stärken Ihren Rücken“. 
Mitglieder sind Krankengymnasten, Sport-
lehrer, Mediziner und Personen und Organi-
sationen, die am Thema Rückengesundheit 
interessiert sind. Als Spezialist für gesundes  
Sitzen hat der Lieferant seine Polstermöbel- 
Kollektion auf ergonomisches Sitzen prüfen 
lassen und das Gütesiegel „Ergonomisches 
Produkt“ der IGR e.V. nach erfolgreicher 
Prüfung erhalten. Die unabhängigen Exper-
ten legen dabei ihren Fokus auf den hohen 
Anpassungsgrad eines Produktes an die 
körperlichen Eigenschaften und Funktionen 
des Menschen. 
www.igr-ev.de

Deutsche Gütegemeinschaft Möbel
Die Deutsche Gütegemeinschaft Möbel 
e.V. (DGM) engagiert sich  für Sicherheit 
und Gesundheit. Denn mit dem „Goldenen 
M“ vergibt die DGM ein Zeichen, das nur 
Möbel erhalten, die auf Herz und Nieren 
geprüft wurden. Sie müssen stabil, sicher, 
haltbar und gut verarbeitet sein – und sie 
dürfen keine krankmachenden Inhalts- 
stoffe enthalten. Diese Polstermöbel erfül-
len mit ihrem ergonomischen Sitzkomfort 
diese strengen Kriterien. Sie tragen das 
„Goldene M“ Gütezeichen und geben den 
Verbrauchern damit Gewissheit beim Kauf 
hinsichtlich Qualität, Sicherheit und gesun-
dem Wohnen. 
www.dgm-moebel.de

Diese Siegel geben Ihnen Sicherheit 
beim Kauf von ergonomischen Sitzmöbeln

Ergonomische Polstermöbel  
„Made in Germany“
Der Polstermöbelhersteller erfüllt mit seinen 
hochwertigen Polstermöbelkollektionen  
höchste Anforderungen an ergonomisch  
gesunden Sitzkomfort – mit Polsterpro- 
grammen, die in ihrem Aufbau und in ihren 
Funktionalitäten nach orthopädisch-ergo- 
nomischen Gesichtspunkten optimiert  
werden. Sie können unter anderem aus 
unterschiedlichen Sitzhärten, Sitztiefen, 
Rückenhöhen und Armlehnenvarian- 
ten wählen. Diese Sofas und Sessel  
unterstützen mit diesen vielfältigen,  
technisch ausgereiften Funktionen eine  
entspannte, dynamische und gesunde  
Sitzhaltung.  
Die Gütesiegel der IGR e.V. und  
der DGM e.V. bestätigen dies.

Die Lösung für gesundes Sitzen
Orthopädisch und ergonomisch richtiges Sitzen ist ein entscheidender Wohlfühlfaktor und 
steigert die Lebensqualität ganz erheblich. Bei Bürostühlen oder Matratzen wird meistens 
wie selbstverständlich auf die ergonomische Passform geachtet. Polstermöbel hingegen 
werden oft ausschließlich nach optischen Gesichtspunkten ausgewählt.  
Und das, obwohl wir täglich bis zu vier Stunden auf dem Sofa oder Sessel verbringen.  
Die Sitzhaltung und Liegeposition, die wir in dieser Zeit einnehmen, beeinflusst ebenso 
unsere Rückengesundheit und damit unser Wohlbefinden.

Worauf Sie beim Kauf eines 
Polstermöbels achten sollten:
• 	die richtige Sitzhöhe 

•	den richtigen Sitzwinkel und eine 
	 ausreichende Sitzbreite 

•	eine korrekte und individuell  
	 anpassbare Sitztiefe

• 	die korrekte Höhe der Arm- und 
	 Rückenlehnen

USB-Anschluss

Funktionsvielfalt,
für den indivi- 
duellen Komfort.*

verstellbare Armteile  

 Steuerung mit zwei SensorenDas Vorziehsofa einsteckbare Kopfstützen

*Zusatzfunktionen sind nicht  
für alle Modelle verfügbar



überreicht durch


